
УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий БДОУ 

«Детский сад № 3 г. Тары» 

С..Я. Апарина_______________ 

«30» августа 2024 г. 

 

 

                              ПРИНЯТО: 

                                                       на педагогическом совете 

                                                                    БДОУ «Детский сад № 3 г.Тары» 

                                     Протокол № 1 

                                                 «30»  августа 2024 г. 

МОДЕЛЬ образовательной деятельности БДОУ «Детский сад №3 г.Тары» на 2024-2025 уч. год  

 
 1 младшая А 1 младшая Б 2 младшая  Средняя  Подготовительная А Подготовительная Б 

 

пн 1.Познавательное развитие 
(познавательно-
исследовательская 
деятельность, предметное 
окружение, социальный 

мир, мир природы) 
2.Физическая культура б/м. 
(15.15-15.30) 

1.Познавательное развитие 
(познавательно-
исследовательская 
деятельность, предметное 
окружение, социальный мир, 

мир природы) 
2.Физическая культура б/м. 
(15.15-15.30) 

1.Познавательное развитие 
(познавательно-
исследовательская 
деятельность, предметное 
окружение, социальный мир, 

мир природы) (9.00-9.15) 
2.Физическая культура б/м. 
(15.15-15.30) 

1. Физическая культура б/м. 
(9.00-9.20) 
2. Познавательное развитие 
(познавательно-
исследовательская 

деятельность, предметное 
окружение, социальный мир, 
мир природы)  
 

1. Развитие речи и подготовка к 
обучению грамоте. 
2. Познавательное развитие 
(познавательно-исследовательская 
деятельность, предметное окружение, 

социальный мир, мир природы)  
3. Физическая культура б/м.(10.10-
10.40) 

1.Развитие речи и подготовка к 
обучению грамоте. 
3.Познавательное 
развитие(познавательно-
исследовательская деятельность, 

предметное окружение, социальный 
мир, мир природы) 
3. Музыка 
 

вт 1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
 2.Музыка 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
 2.Музыка 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
2.Музыка 

1.Музыка 
2.Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
 

1. Познавательное развитие (ФЭМП)  
 2.Музыка 
2.Художественное творчество 
(лепка/аппликация) 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 
2.Художественное творчество 
(лепка/аппликация) 
3. Физическая культура б/м (10.10-
10.40) 

ср 1.Художественное 
творчество (Лепка) 
2.Физическая культура (под 
музыку) (15.15-15.30) 

1.Художественное творчество 
(Лепка) 
2.Физическая культура (под 
музыку) (15.15-15.30) 

1.Художественное творчество 
(Лепка аппликация-1р. в две 
недели) 
2.Физическая культура (под 
музыку) (15.15-15.30) 

1. Физическая культура (под 
музыку) (9.00-9.20) 
2. Развитие речи 
 

1. Развитие речи и обучение грамоте. 
2. Художественное творчество 
(Рисование) 
3. Физическая культура (под 
музыку.(10.00-10.25) 

1.Развитие речи и обучение грамоте. 
2.Физическая культура (под музыку) 
(9.30-9.25) 
3. Художественное творчество 
(Рисование) 

чт 1.Развитие речи 
2.Музыка 

1.Развитие речи 
2.Музыка 

1.Развитие речи 
2.Музыка 

1.Музыка 
2.Художественно-
эстетическое 
(лепка/аппликация) 
 
 

1. Познавательное развитие 
(познавательно-исследовательская 
деятельность, предметное окружение, 
социальный мир, мир природы) 
2. Познавательное развитие (ФЭМП)  
3 Музыка  

1. Познавательное развитие 
(познавательно-исследовательская 
деятельность, предметное окружение, 
социальный мир, мир природы) 
2. Познавательное развитие (ФЭМП)  
3.Музыка  

пт 1.Художественное 
творчество (рисование) 
2.Физическая  
культура (на улице) 

1.Художественное творчество 
(рисование) 
2.Физическая  
культура (на улице 

1.Художественное творчество 
(рисование) 
2.Физическая  
культура (на улице) 

1.Художественное 
творчество(рисование) 
 
2.Физическая  
культура (на улице) 

1.Познавательная деятельность(чтение 
художественной литературы) 
2.Художественное творчество 
(Рисование) 
3.Физическая культура (на улице) 

1.Познавательная деятельность(чтение 
художественной литературы) 
2.Художественное творчество 
(Рисование). 
3. Физическая  культура (на улице) 

 8.20-8.30 8.20-8.30 8.30-8.35 8.25- 8.30 8.15-8.20 8.20-8.25   

 

 

 



Организованная образовательная деятельность 

 

               Базовый вид 

              деятельности 

                         Периодичность 

1-я младшая 

группа 

2-я 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Физическая культура 

в помещении 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая культура 

 на прогулке 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Познавательное развитие 1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Лепка 1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Аппликация - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

ИТОГО: 10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

13 занятий в 

неделю 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Сетка НОД   1-я младшей группы  

Воспитатели: Воронкова Н.В. 

Уляшева Т.В. 

Понедельник 

            1.Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность, предметное окружение, социальный мир, мир природы) 

2.Физическая культура б/м. 

 

Вторник 
               1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

 2.Музыка 

 

Среда 

1. Художественное творчество (Лепка) 

2. Физическая культура (под музыку). 

 

Четверг 

            1.Развитие речи 

2. Музыка. 

 

Пятница 

            1.Художественное творчество (рисование) 

            2. Физическая культура(на улице). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                           Утверждаю: 

                                                 Заведующая БДОУ 

                                                           «Детский сад №3 г. Тары» 

                                                          _________ Апарина С.Я. 



«30» августа 2022г.                                                      

 

Сетка НОД 2-ой младшей группы 

Воспитатели: Кравченко Л.Г. 

Понедельник 

            1.Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность, предметное окружение, социальный мир, мир природы) 

2.Физическая культура б/м. 

 

Вторник 

               1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

 2.Музыка 

 

Среда 

1. Художественное творчество (Лепка -1 р в две недели) 

2. Физическая культура (под музыку). 

 

Четверг 

            1.Развитие речи 

2. Музыка. 

 

Пятница 

            1.Художественное творчество (рисование) 

            2. Физическая культура(на улице). 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                           Утверждаю: 

                                                 Заведующая БДОУ 

                                                           «Детский сад №3 г. Тары» 



                                                          __________Апарина С.Я. 

«30» августа 2022г. 

 

 

 

Сетка НОД средней «А» группы  

воспитатели: Литовкина В.А. 

Уляшева Т.В. 

 

Понедельник 

             1.  Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность, предметное окружение, социальный мир, мир природы) 

           2. Физическая культура (б/ муз.)  

 

Вторник 

            1. Познавательное развитие (ФЭМП)  

            2. Музыка 

 

Среда 

            1. Художественное творчество (Лепка/аппликация)   

            2. Физическая культура (под муз.)  

Четверг 

           1. Развитие речи 

           2. Музыка 

 

Пятница 

              1.Художественное творчество (рисование) 

2.Физическая культура (на улице) 

 

                                                                                 

                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                 Утверждаю: 

                                                 Заведующая БДОУ 

                                                           «Детский сад №3 г. Тары» 

                                                          __________Апарина С.Я. 

«30» августа 2022г.                                                      



 

Сетка НОД средней «Б» группы 

Воспитатели: Буценик Л.Н., Боровик А.О. 

Понедельник 

1. Физическая культура (б/ муз).    

2. Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность, 

 предметное окружение, социальный мир, мир природы). 

 

Вторник 

1.  Музыка  

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

Среда 

1. Физическая культура (под муз)  

2.  Развитие речи 

Четверг 

 

1. Музыка  

2. Художественное творчество (рисование) 

 

 

Пятница 

 

1. Художественное творчество (Лепка/аппликация)   

2. Физическая  культура (на улице) 

                                                                                      

 

                                                                                                                                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                         Утверждаю: 

                                                 Заведующая БДОУ 
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Сетка НОД старшая группа «А» 

Воспитатели: Капичева М.А. 



Понедельник 

1.Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность, 

 предметное окружение, социальный мир, мир природы). 

2. Художественное творчество (Рисование)  

3. Физическая культура (б/ муз) 

Вторник 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2.Музыка  

3. Художественное творчество (лепка/аппликация) 

  

Среда 

1.Развитие речи 

2. Физическая культура (под муз) 

3. Художественное творчество (Рисование)  

 

Четверг 

1.Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность предметное окружение, социальный мир, мир природы) 

2.Музыка 

 

Пятница 

 

1.Познавательная деятельность (чтение художественной литературы) 

2. Физическая  культура (на улице) 
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                                                 Заведующая БДОУ 

                                                           «Детский сад №3 г. Тары» 
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Сетка НОД старшей «Б» группы  



воспитатели: Ермолович Е.Г. 

Желтякова И.В. 

 

Понедельник 

             1. Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность, предметное окружение, социальный мир, мир природы) 

           2. Физическая культура (б/ муз.) 

           3. Художественное творчество (рисование) 

 

Вторник 

            1. Познавательное развитие (ФЭМП)    

            2. Художественное творчество (лепка/аппликация) 

            3. Музыка 

 

 

Среда 

            1. Развитие речи  

            2. Художественное творчество (рисование) 

            3. Физическая культура (под муз.) 

 

Четверг 

           1. Познавательное развитие (познавательно-исследовательская деятельность, предметное окружение, социальный мир, мир природы) 

           2. Музыка 

 

Пятница 

              1. Познавательная деятельность (чтение художественной литературы) 

2.Физическая культура (на улице) 
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